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Die Schiange vor dem Lufo Mobll schreckte dle Wartenden nlcht ab - Fotos Schwane

Ganz tiet Luft holen

Viele Burger machten den Lungen Check am Lufu Mobil

WERNE = ,Noch weiter einat-
men, noch weiter - und jetzt
kraftig ausatmen.” Nach den
Anweisungen von Tanja Dah-
men, Mitarbeiterin des St.-
Christophorus-Krankenhauses, '
pustete Erich Aldenhdvel kraf-
tig in die Rohre. Er unterzog
sich einem kostenlosen Lun-
genfunktionstest, den das
Werner Krankenhaus und die
gemeinniitzige Gesellschaft
Ethos gestern vor dem Stadt-
haus anboten, am 14, Deut-
schen Lungentag.
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,Die Aktion wird super an-
genommen"®, sagte Karl-
| heinz Blackem G&Mﬁs—
fiihrer von Ethos, mﬁt B]J§:k
auf die Warteschlange vor
dem Lufu-Mobil. In dem spe-
ziell ausgeriisteten Caravan
nahmen Dahmen und eine
Mitarbeiterin  der = Ethos
GmbH die Lungenfunktions-
Messungen vor.

Zundchst stellten sie den
Testpersonen Fragen zu ih-
rer  Krankheitsgeschichte
oder zum Rauchverhalten
Danach pusteten .

Ein Computer wertete 'dle
Daten sofort aus und ghch
sie mit Vergleichsdaten' in-
nerhalb bestimmter Alters-

gruppen ab. ,Okay sind bis

zu 80 Prozent vom Normal-
wert des Lungenvolumens
innerhalb®, erklirte Bla-
ckert. Lag ein Proband un-

Zahlreiche Werner nutzten die Chance, ihre Lungenfunktion im Lufo-Mobil iiberpriifen zu lassen.

ter diesem Messwert, rieten
die Mitarbeiter von Ethos
und Krankenhaus zum Be-
such beim Hausarzt. Bla-
ckert: ,Der kann die Mes-
sung abkldren.” Das Ergeb-
nis konne viele Ursachen

“haben und sei immer auch

von der Tagesform abhin-

gig.
- Blackert grundete ‘ﬂ.’lE‘
-Ethos GmbH mit Sitz in

Werne, die sich wissen-
schaftlichen  Forschungen
lber Atemwegserkrankun-

gen und der gesundheitli-
chen Vorbeugung und Auf-
klirung verschrieben hat.
Dafiir tourt das Lufu-Mobil
durch Deutschland. Bisher
machte es Station in Essen,
Dortmund, Dresden, bei
den Ford-Werken in Saar-
louis und vor einem Viertel-
jahr in Werne. ,Jedesmal
mit Erfolg®, 'so Blackert.
Beim ersten Mal in Werne
kamen tiber 100 Personen,
ebenso vor zwei Tagen in
Dortmund.

Gestern nahmen die Men-
schen auch eine Wartezeit
von bis zu einer Stunde in
Kauf, um ihre Lungenfunk-
tion messen zu lassen. An
zwei Plitzen im Lufu-Mobil
nahmen die Mitarbeiterin-
nen zehn bis zwolf Messun-
gen pro Stunde vor. Wer
Zeit hatte, horte sich auch
den  abendlichen Vortrag
von Dr. Detlef Liiders im
Krankenhaus an, zum The-
ma ,lungen-Check. Atmung
0.k.?“. = asz

KONSENS




